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Mutualisme, territori, solidaritat, persones

Aquest llibre narra una meravellosa història: els cent vint-i-cinc anys de la Federació 
de Mutualitats de Catalunya. Una història que any rere any ha conjugat els 
conceptes de solidaritat, suport mutu, protecció sense ànim de lucre, previsió, cura. 
Una història que l'han bastida dones i homes generosos, esforçats i valents, l'única 
voluntat dels quals al llarg dels anys ha estat la preocupació per servir i ajudar els 
altres. Llegeix-la i emociona't.

125  anys amb la Federació de Mutualitats de Catalunya



Nota de l’autor

Sovint s’ha dit que escriure 
un llibre és com emprendre 
un llarg viatge cap a un 
destí inconegut. Creus 
que saps on vas i a penes 
t’imagines amb quins 
companys de viatge pots 
acabar coincidint. Compres 
un bitllet d’anada, perquè la 
data de tornada no la pots 
controlar, i emprens el camí.

Avui escric aquestes ratlles amb el 
llibre ja escrit, el periple fet i amb el 
seu contingut digital a punt de ser 
lliurat a la rotativa de no retorn. Miro 
enrere i quedo meravellat del que 
he conegut en aquest trajecte, dels 
descobriments fets, dels mons que se 
m’han obert, del vertigen històric al 
que a vegades m’he vist abocat, de les 
persones que m’hi han acompanyat i 
m’han anat apuntant itineraris, camins 
i dreceres. La majoria ja no hi són. Van 
fer aquest itinerari fa molts anys, fins i 
tot segles! Alguns sí que hi són, i se’t 
presenten amb les mans obertes ben 
juntes, portant als palmells amb orgull 

Antoni Tobella i 
Vergés

Barcelona | Terrassa, 
maig 2022
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el tresor del llegat associatiu dels seus 
predecessors, un tresor que vibra 
rejovenit i encomana la seva lluïssor als 
seus ulls.

Em van demanar si em venia de 
gust viatjar al món de la Federació 
de Mutualitats de Catalunya i fer un 
relat senzill i entenedor dels seus 
125 anys d’història. Era una proposta 
telefònica directa i atrevida. La persona 
que m’ho proposava era algú molt 
preparat per a aquestes aventures, i 
ho podia fer molt millor que jo, però 
no disposava del temps per al viatge. 
Massa compromisos. Acabada la 
trucada, vaig començar a pensar, “i 
aquesta Federació, en quin planeta 
s’ubica?” “Ha dit ‘mutualitats’?” “Ah, 
‘de Catalunya’! Això ja em cau més a 
prop...!

Era l’inconegut. La Federació de 
Mutualitats de Catalunya! 125 anys!
I vaig comprar els primers mapes i fer 
les primeres consultes amb alguns 
experts. “Sí, home! Això de la Federació 
són les mutualitats, que no n’has vist 
mai cap? No en coneixes cap? No saps 

el que són? Estan arreladíssimes a 
Catalunya!”

I tot d’una es va fer com una llum i 
per uns instants em va ser atorgat el 
privilegi de veure la meva destinació 
de manera nítida, per bé que de 
moment només virtualment. I tant si 
sabia el que era una mutualitat! Però 
si soc terrassenc! I la Mútua Terrassa 
és la mútua de la meva família, de la 
meva vida! L’edifici de la Mútua havia 
sigut la casa dels meus besavis Tobella. 
I la meva mare, Montserrat Vergés, va 
treballar d’instrumentista de quiròfan 
a la Mútua molts anys. I el meu pare 
hi va traspassar ara fa dos anys - s’hi 
sentia com a casa...

Amb aquest bagatge, em vaig sentir 
preparat i legitimat per començar a fer 
camí. I aquest llibre que teniu entre les 
mans n’és el relat. Hi descobriràs una 
història feta de solidaritat, d’ajudes 
en els moments més delicats de la 
vida de tantes persones al llarg dels 
segles (el part, la infància, la malaltia, 
l’atur, la vellesa, la mort). Coneixeràs 
gent treballadora, generosa i sempre 
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discreta, que han fet aquestes 
ajudes possibles, sovint en entorns 
impossibles. He compartit taula 
amb pescadors, terrissaires, corders, 
manters, manobres, treballadores 
i treballadors, i menestrals de tots 
els gremis i confraries de Catalunya. 
Hi descobriràs l’economia social i 
solidària molt abans que algú amb 
més o menys encert encunyés aquest 
concepte. I també ensopegaràs 
amb algun personatge de tirada 
uniformitzant, que va fer mans i 
algunes mànigues per avortar aquest 
somni tan necessari. I acabaràs 
reconeixent que la Federació de 
Mutualitats de Catalunya 
és una de les grans joies de 
la corona associativa de la 
nostra terra.

I acabo content de la feina feta i amb 
la il·lusió que potser voldreu compartir 
aquesta extraordinària història, ara 
ja impresa, espigolant-ne algunes 
pàgines.

proximitat
territori

ètica solvència
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Pròleg

El que avui anomenem 
economia social i solidària 
té una llarga presència al 
nostre país. La solidaritat, 
valor arrelat en la nostra 
manera d’entendre el món 
i evidenciat amb infinitat 
d’exemples recents, ha 
impulsat a Catalunya 
nombroses iniciatives 
basades en la cooperació i 
l’ajuda mútua. 

Sovint, com a resposta a la desatenció 
històrica dels successius règims i 
governs de l’estat espanyol vers les 
demandes de la societat catalana.
I especialment, en moments de grans 
transformacions socioeconòmiques, 
com la segona Revolució Industrial, 
quan les noves realitats impliquen 
nous riscos sobre les condicions de 
vida i la salut, amenacen models 
de subsistència i generen noves 
necessitats socials.

És precisament en el context de la 
segona revolució industrial que té el 

Roger Torrent i 
Ramió,

conseller 
d’Empresa i 

Treball
Govern de la 

Generalitat de 
Catalunya





Pròleg

seu origen la Federació de Mutualitats 
de Catalunya, ara fa 125 anys. Una 
xifra per a la celebració, per albirar el 
futur amb optimisme, però sobretot, 
per mirar enrere amb orgull i fer un 
reconeixement a la història de la 
Federació i a les persones que n’han 
format part i l’han dut fins aquí. 
Perquè complir 125 anys significa que 
ha estat un projecte reeixit, ha tingut 
capacitat d’adaptació als moltíssims 
canvis viscuts al país, ha exercit amb 
èxit la defensa dels interessos del 
mutualisme social català i ha estat una 
eina útil i valuosa per a les mútues 
i mutualitats de previsió social que 
l’integren. I tot això és gràcies a les 
persones que en van impulsar el 
naixement i van convertir un somni en 

realitat, a les que el van mantenir viu 
en les situacions més difícils i a les que 
n’han anat prenent el relleu, renovant 
els somnis sense malmetre’n l’essència 
inicial.

Aquest llibre, per tant, 
recull 125 anys d’història 
de la Federació, 125 anys 
d’històries personals que 
han incidit en les vides de 
centenars de milers. I en fer-
ho, en presentar-nos aquest 
trajecte intergeneracional, 
ens mostra també un bocí de 
la història de Catalunya, que 
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seria incompleta sense les 
aportacions del mutualisme 
social.

Aquest és un llibre, per tant, que ens 
ajuda a recordar el valor col·lectiu de 
la Federació, i amb ella, el del conjunt 
de l’economia social i solidària, en un 
moment especialment oportú, en què 
des de les institucions estem impulsant 
la transformació del país per situar al 
centre del sistema productiu, al centre 
del model socioeconòmic, al centre de 
tot, les persones i la vida. Justament 
el que, des de fa 125 anys, promou i 
defensa la Federació de Mutualitats 
de Catalunya en representació del 
mutualisme social. 



Benvolgudes i benvolguts 
mutualistes i amigues i amics 
del mutualisme,

La Palma de Cervelló és un petit 
poble de Catalunya on un servidor va 
néixer i va viure gaudint dels seus dies 
d’infantesa i joventut. Durant segles 
i com moltíssims altres pobles de 
Catalunya, no va existir-hi cap ajuda 
oficial ni prestacions públiques de cap 
mena. 

La Revolució Industrial que arriba a 
Catalunya al segle XIX coexisteix amb 

el món agrari vigent a gran part dels 
pobles del país i és en aquest segle, 
sobretot a partir de la segona part del 
mateix, on s’inicia l’auge de la creació 
d’entitats socials que s’estengué per 
gran part dels pobles de Catalunya 
de totes les mides. Tenien un tret 
diferencial i identitari: eren entitats 
creades i gestionades per persones 
del poble amb l’objectiu de cobrir les 
prestacions i necessitats de la gent 
del mateix poble. I ho van fer amb un 
enorme èxit que va perdurar durant 
molts anys i en molts casos encara 
continua.

Carta del president

Jordi Busquet i 
Albertí, president 

de la Federació 
de Mutualitats de 

Catalunya,
abril 2022
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Carta del president

Entitats democràtiques i amb una 
gestió transparent que revertien tots 
els seus excedents a les persones del 
territori.

Jo vaig viure la meva infantesa i part 
de la meva joventut envoltat pel dia a 
dia de moltes d’aquestes institucions 
i participant-hi de manera activa: la 
Germandat de Sant Isidre, la Cambra 
de Regants de La Palma, la Cambra 
Agrària, la Unió Esportiva La Palma o 
l’Aliança Palmarenca. De ben segur 
que moltes i molts de vosaltres podreu 
identificar entitats amb diferents 
noms però del mateix àmbit i esperit 
en les vostres vivències a diferents 
pobles i ciutats de Catalunya: us animo 
a fer l’exercici! Si després d’aquest 
exercici ens reuníssim tots plegats 
i enumeréssim aquestes entitats i 
les poséssim en valor, veuríem com 
d’importants n’han estat pel passat i 
pel present del nostre país i també per 
a tots nosaltres.

Dins d’aquestes entitats, les 
mutualitats van tenir una rellevància 

cabdal en anys on no existia prestació 
d’assistència sanitària pública, ni cap 
subsidi per malaltia o accident, ni ajuda 
per l’enterrament. Moltes d’aquestes 
mutualitats van ser identificades 
amb els noms de Montepios i 
Germandats. Aquestes entitats es 
van crear amb el propòsit d’ajudar-se 
mútuament i tenim molts exemples 
de diferents cobertures de prestacions 
realitzades per aquestes: oferir els 
serveis del metge de la mutualitat 
als mutualistes; fer-se càrrec del cost 
dels medicaments als mateixos; fer-li  
entrega  d’uns diners en compensació 
dels  jornals que no podia realitzar; 
treballar les terres del mutualista malalt 
i segons la temporada esporgar-li els 
arbres, llaurar-li les terres o recol·lectar  
la collita o en cas de mort,  ajudar 
econòmicament  la família i realitzar 
la vetlla i les tasques i serveis de 
l’enterrament. 

Tots ells serveis bàsics que sense 
l’existència de les mutualitats 
no s’haguessin pogut cobrir i 
que han ajudat de forma clau al 
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desenvolupament  de molts dels 
pobles i ciutats de Catalunya.

Sempre al costat de les mutualitats, 
des de 1896, la Federació les ha 
acompanyades proporcionant-los 
serveis, assessorament i suport. També 
ha actuat davant les institucions en 
defensa  del mutualisme, i ha impulsat 
projectes per facilitar la vigència 
d’aquest model assegurador no 
lucratiu, en el marc de l’economia social, 
un model en què l’important són les 
persones i les seves famílies, que actua 
d’acord amb els principis de solidaritat, 
proximitat, participació democràtica 
i arrelament al territori; en definitiva, 
una alternativa propera i solvent que 
sempre està al  costat de la gent.

Em fa molta il·lusió poder compartir 
i celebrar tots plegats el seu 125é 
aniversari, fruit del treball i l’esforç de 
molta gent durant tot aquest temps. 
Per part meva vull agrair la confiança 
que han dipositat en mi les mutualitats, 
que m’han permès exercir amb orgull  
la presidència de la Federació de 

Mutualitats de Catalunya des de l’any 
2012 i poder gaudir de l’assoliment de 
fites molt rellevants en aquest període 
en projectes impulsats des de la pròpia 
Federació. 

Em permetreu, dins d’aquestes fites 
assolides en aquest període, destacar-
ne dues per la seva rellevància.

La primera ha estat el gran èxit assolit 
en l’adaptació de totes les entitats 
federades a la normativa europea 
de Solvència II realitzada amb gran 
esforç mutu de totes les mutualitats 
en un moment clau pel futur i la 
supervivència de les mutualitats, que 
molts llavors posaven en dubte.

La segona ha estat l’obertura de la 
Federació a les mutualitats, amb un 
increment de serveis i d’activitats a 
favor d'aquestes, però ensems i potser 
el més important, creant els espais 
necessaris per assolir un increment en 
les relacions personals i de confiança 
entre les diferents persones de les 
diferents mutualitats. Aquest fet és 
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un dels factors clau per a garantir la 
continuïtat de la pròpia Federació 
junt amb les mesures econòmiques 
i financeres dutes a terme en aquest 
període.

Aquestes fites i altres han estat possibles 
gràcies a l’esforç i el compromís de 
totes les persones que formen o han 
format part dels òrgans de govern, 
dels equips de direcció i dels empleats 
de les mutualitats durant aquest 
període: moltes gràcies a totes elles.

Un agraïment especial als 
meus companys de la Junta 
Rectora, pel seu suport, 
treball i esforç. Gràcies a en Carles 
Aurich, Joan Munt, Esteve Picola, 
Francesc Brosa, Joan Manel Calleja,
Mª Teresa Martínez, Sergi Macià, Josep 
Rius, Jordi Rodés i Jaume Duran. 

També vull agrair al nostre 
director general, en Cristóbal 
Sarrias, el tracte i la confiança que 
ha dipositat en mi i per fer-se seu 

el projecte, executant-lo de manera 
impecable amb la participació de tot 
l’equip: Núria Duran, Mònica Garcia 
i Natividad Romero. Gràcies també 
a totes elles, així com als membres 
d’antigues Juntes Rectores amb els 
que vam fer una part del camí plegats 
(Ricard Blanch, Ricard Macià, Antoni 
Sánchez, Rafael Gotsens, Josep Arqués,  
Jordi Lapiedra, Joan Bertran,  Eduard 
Puig, Llorenç Juanola i Jordi Roca).

Però l’agraïment més merescut és 
per a tots els mutualistes que han 
cregut durant tots aquests anys en el 
mutualisme i que van fer possible el 
seu naixement i ara fan possible la seva 
existència.

Aquest llibre que teniu a les vostres 
mans i que espero que gaudiu, us 
vol oferir un viatge per la història 
del mutualisme i de la Federació 
de Mutualitats de Catalunya, un 
viatge que volíem que fos amè i per 
això hi hem incorporat anècdotes i 
fotografies, però respectant sempre el 
rigor històric. 
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Veureu l’esforç de tanta i tanta gent 
per fer-ho néixer, créixer i fer que 
encara sigui una  realitat, per fer que 
segueixi essent possible. Aquí hi ha 
un resum de l’esforç i el sacrifici dels 
nostres avis i besavis i dels nostres 
pares, tots ells amb noms i cognoms 
i que com el meu, l’Antoni Busquet i 
Bosch, són els veritables herois de la 
nostra història. 

Deixo aquest espai en blanc perquè 
cadascú hi pugueu posar els dels 
vostres:

Ara toca ser-ne 

dignes i continuar 

escrivint el futur del 

mutualisme perquè 

pugui omplir 

pàgines de futurs 

llibres d'aniversari. 

Hi som i hi serem, 

plegats, fent història, 

fent país, fent 

mutualisme.

“
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Introducció

L’home és social per naturalesa.
En el cas de la gran majoria d’humans, 
l’home neix en societat, viu i es 
desenvolupa en societat i, quan arriba 
l’hora, marxa d’aquest món, de la seva 
terra i els seus, en societat. El fet social 
és indestriable de la persona humana.

Si la humanitat és social, serà cert 
també que en una importantíssima 
proporció, l’home tendeix cap a 
la solidaritat. Malgrat una certa 
resistència individualista, els humans 
sabem ser solidaris, i davant 
circumstàncies molt concretes, com 
ara la malaltia, la vellesa, la infància 

desvalguda, l’accident o la mort, la 
solidaritat humana sempre hi és i es 
manifesta.

Celebrem enguany els 125 anys 
d’existència d’una de les més 
extraordinàries i belles manifestacions 
d’aquest antiquíssim impuls social i 
solidari que ha donat la nostra terra 
catalana: la Federació de Mutualitats 
de Catalunya. Són 125 anys del gran 
encert d’un grup de persones que 
cregueren doblement en el fet solidari 
agrupant i federant en una única 
institució totes aquelles manifestacions 
solidàries que eren les nombrosíssimes 
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mutualitats i montepios de previsió 
social que abundaven, cada una fent la 
guerra pel seu compte, per tot el país 
en aquell complex segle XIX. Si la unió 
havia de ser garantia de força, aquest 
era el cas d’aquella il·lusió i visió que 
propugnava federar-les.

No és sobrer reflexionar sobre aquests 
dos conceptes: Federació i Mutualitat. 
D’una banda, “federar” vol dir “unir” 
diverses entitats que tenen un fi comú 
en una de superior que les representa, 
i de l’altra, “mutualitat”, que evoca 
reciprocitat, subratlla aquest fet solidari, 
mutu, que travessa totes aquestes 
entitats. Tot reflecteix el mateix desig: 
el de la unió, en el benentès que unir-
se, federar-se, és garantia de ser més 
fort.

Aquestes mutualitats, federades des 
de fa 125 anys, són un miracle de 
supervivència. Un llegat que troba les 
seves arrels en l’Edat Mitjana, quan els 
artesans, alliberats progressivament 
del vassallatge, que sovint derivava en 
clara explotació per part del senyor 
feudal, comencen a agrupar-se en 

estructures d’ajuda mútua (quin 
concepte més important!), estructures 
que acabarien adoptant el nom de 
gremis, del llatí gremium, un mot 
que ens trasllada a la idea de la falda 
protectora de la mare, un lloc d’acollida 
i provisió per a tots els que s’hi 
aixopluguen.

 

Protecció
mútua

Solidaritat

Gestió 
professional

Organització 
democràtica

Principis del 
mutualisme de 
Previsió Social



Orígens del règim municipal
de Catalunya

En el siglo XIII, con la terminación de 
la reconquista catalana y las mejores 
condiciones de la vida pública en 
general, el desarrollo de la vida 
industrial en las ciudades llega a 
un punto de notable florecimiento, 
que repercute en el aumento de su 
importancia social y política.

En este siglo aparecen ya los primeros 
gremios -o mejor, cofradías– en 
Barcelona, y en buen número de 
localidades catalanas hallamos 
establecidos numerosos oficios que 
aparentan llevar una larga tradición 
y que en su logrado desarrollo 

constituirán uno de los soportes de la 
vida municipal que va a nacer en las 
mismas.1

1 José María Font i Rius, “Orígenes del régimen 
municipal de Catalunya”,

Anuario de Historia del Derecho Español, 1945,
pàg. 500-501
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Entre els gremis 
més antics de la 

ciutat de Barcelona, 
trobem la Confraria 

de Sant Marc dels 
Sabaters.

En la foto, algun 
dels pergamins 

originals.
Els sabaters, 

per exemple, ja 
són presents a 

l’Assemblea de Pau i 
Treva celebrada per 
Pere el Catòlic l’any 
1200 o al Consell de 

Cent des de 1257. 
S’encarregaven de 
la manufactura de 

sabates, borseguins 
o estivals que 

venien a peu de 
carrer, a diferència 
dels  ataconadors, 
que freqüentaven 

places i portals 
fent sabates de 
cuiros vells, de 

selles o davantals, 
solant, sobressolant 

i engarlandant 
sabates velles.
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Són els oficis i arts industrials. 
Juntament amb els mercaders, 
florien altres activitats: concretament, 
els artesans i els menestrals, 
convenientment dividits per oficis: 
flautistes, orfebres, fusters, tintorers, 
sabaters, assaonadors, bronzers, 
terrissaires... Tots tendien a organitzar-
se corporativament.

I és en aquesta organització 
corporativa medieval on trobem l’arrel i 
essència primigènia de les mutualitats 
modernes. Seran primer les confraries 
(confratries, apuntant cap a aquesta 
idea de con-fraternitat), i després els 
gremis.

La confraria és una de les primeres 
realitzacions de la vida corporativa 
post feudal. Neixen a casa nostra per 
influència estrangera, probablement 
francesa, i es constitueixen com una 
comunitat de treballadors units per a 
complir unes determinades finalitats 
socials i espirituals.

De fet, segons alguns historiadors, 
el pes de l’agermanament espiritual 
superava el de la finalitat social. 
Recordem que la gran majoria tenien 
com a finalitat principal evitar que els  
associats quedessin sense assistència 
espiritual a l’hora de la mort. En 
algunes confraries els confrares o 
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germans associats estaven obligats 
a assistir al viàtic i enterrament 
dels altres associats i a pagar una 
determinada quantitat.
A més, la confraria tenia cura dels 
malalts mancats de recursos. Aquí 
veiem amb claredat el germen 
mutualista que ha perviscut ja 
inalterable fins als nostres dies.

A tall d’exemple, a Barcelona la 
confraria més antiga, sota l’advocació 
dels sants Crispí i Crispinià, és la dels 
Sabaters, fundada cap a finals del 
segle XII.

Les confraries, lentament, van anar 
donant pas als gremis dels oficis, 
que van adquirir un important pes 
específic en la vida municipal a partir 
del segle XIII. Un exemple d’aquesta 
transició de la confraria cap al gremi el 
trobem en la Confraria de Sant Pere 
de Pescadors de Tarragona, que donà 
lloc a dos gremis: el de Navegants 
o Homes de Mar, sota l’advocació 
de Nostra Senyora de la Purificació i 
Candelera i sant Telm, i el de Pescadors 
pròpiament dit, que tenia per patrons 
els sants Pere i Andreu.

El sistema 
gremial va 

esdevenir una 
organització de 

primer ordre i 
rigorosa la qual, 
fins i tot, va ser 

anomenada a 
l’època com a “la 

feina ben feta”, 
tota una garantia 

de treball.

 Llibre 
d’Ordinacions 
del Gremi de 

Blanquers, amb 
miniatures de sant 
Agustí, patró dels 

Blanquers.
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  2Marcel·lí Moreta i Amat, Entorn del 
mutualisme de previsió social a Catalunya, 

mecanoscrit inèdit, pàg. 9

El gremis dels diferents oficis, a mesura 
que es van consolidant i agafant força 
organitzativa, guanyen importància en 
la configuració del municipi, on mana 
l’estament burgès. Els gremis poden 
aportar homes a les milícies urbanes 
a l’hora de defensar el municipi; 
vetllen per la devoció al seu sant patró 
i són un bon suport a l’estructura 
religiosa de la ciutat; i com a primers 
organismes de previsió social, 
cobreixen determinades necessitats 
durant la vida i en la mort dels seus 
afiliats.

El gremi d’un ofici concret, amb el 
temps, començà a tenir un pes també 
en el món de l’economia medieval:

El “gremi”, que era la institució que 
expressava la situació privilegiada 
d’una burgesia en expansió, es 
diferenciava de la “confraria” en què 
era, essencialment, una associació 
amb objectius econòmics, mentre 
que aquella perseguia fins socials o 
espirituals. El gremi, qualificat, com ja 
hem dit, de “corporació privilegiada”, 
es preocupava d’establir una garantia 
per als consumidors i també d’evitar 

la competència entre els productors, 
uns principis que eren plenament 
assimilats per la mentalitat del món 
medieval. Tenien cura, a més, del 
repartiment de la matèria primera, 
de donar crèdits als mestres que no 
tenien suficients mitjans econòmics 
per a una determinada producció 
i de fixar les característiques 
tècniques del treball, examen de 
preus i qualitat dels productes. Una 
forma d’economia dirigida, que 
segles després no podrà resistir la 
confrontació amb el món liberal.2
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Una mostra molt evident del pes 
que els gremis, al llarg dels anys, van 
anar tenint a la Ciutat de Barcelona, 
és el fet que en els segles XIV i XV, 
quaranta-cinc gremis d’artesans 
formaven part del Consell de Cent, 
és a dir, la Corporació municipal. 

Aquesta dada ens parla de la força 
de l’associacionisme en la nostra 
estructura social – una força que ha 
arribat fins als nostres dies en diverses 
manifestacions, les mutualitats de 
previsió social entre elles.

Aportem finalment una dada del segle 
XVI. En un cens de Barcelona el 1516, el 
gremi de Sabaters reporta un nombre 
de 186 agremiats; el de Sastres, 116; 
els Flequers, 58; els Fusters, 74; i els 
Paletes, 82.

L’origen de les 

mutualitats el 

trobem en la 

protecció mútua 

de diferents 

col·lectius (gremials, 

professionals, 

industrials) quan 

no estaven 

desenvolupades 

les institucions 

públiques de la 

seguretat social.

“



29 L’Edat Mitjana, les confraries i els gremis

Origen de les mutualitats a Catalunya

S. XX

S. XVIII i XIX

Edat Mitjana

Model actual de 
mutualitats

Montepios

Germandats

Gremis  
Artesanals

Confraries



Any 1700, inici d'una època de canvis 
estructurals i traumàtics

Amb l’accessió dels Borbons al 
tron espanyol l’any 1700 assistirem 
a un seguit de canvis estructurals 
molt importants, tant a nivell de 
l’Estat espanyol, com al Principat de 
Catalunya.

D’una banda, l’Estat espanyol 
arrossegava de feia anys una crisi 
social, política i econòmica gravíssima, 
amb un rei, Carles II, a la deriva. Un 
rei inepte, malalt i incapaç, i en mans 
de diferents faccions de la noblesa 
i l’església. Carles II morirà sense 
descendència i això significarà el 
final dels Habsburgs i el traspàs de 
la monarquia al casal francès dels 
Borbons.

Entre el setembre i el 
desembre del 1711, a 
la localitat dels Prats 

de Rei, a l’Anoia, es va 
desenvolupar la batalla 

més llarga i massiva 
de la guerra, amb la 

intervenció d’uns 60.000 
efectius, mentre britànics 

i francesos negociaven 
la pau i Carles III es 

traslladava a Viena per ser 
coronat emperador com a 

successor del seu germà 
Josep, mort de verola 

l’abril d’aquell mateix any. 

Mapa de la batalla dels 
Prats de Rei.
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Aquest canvi provocarà una Guerra 
de Successió en què Catalunya 
majoritàriament donarà suport al 
bàndol austriacista de l’arxiduc Carles 
(Carles III) i s’oposarà violentament al 
nou bàndol Borbó, liderat pel nou rei 
francès, Felip V. Amb la fi del duríssim 
setge de Barcelona per part de les 
tropes espanyoles i franceses el 1714, 
l’austriacisme queda derrotat i Felip V 
imposa les seves lleis centralitzadores 
i anul·la totalment els privilegis i lleis 
de Catalunya amb el Decret de Nova 
Planta.

Catalunya haurà de refer-se de dalt a 
baix i adaptar-se al nou estil fortament 
recentralitzador imposat pel seguici i 
les idees franceses del rei Borbó Felip V. 
Amb tot, la ciutadania de Catalunya es 
llança decididament a la recuperació 
de la seva economia. Amb el temps, 
Catalunya deixaria de ser una perifèria 
pobra i dominada per esdevenir una 
perifèria moderna i pròspera, capaç de 
resistir als poders estranys.

L’adveniment de la monarquia 
francesa importarà tot un estil de 

govern diferent, un aire nou, més 
connectat amb els aires renovadors 
que bufaven per Europa. S’imposa 
una visió molt centralista, però 
a la vegada amb clara intenció 
reformadora. No en va serà el Segle 
de les Llums, de la Il·lustració, amb 
la introducció d’idees que busquen 
reforçar l’autoritat i l’intervencionisme 
de l’Estat.

I això tindrà unes conseqüències en 
l’organització de la societat, i els gremis 
i associacions de previsió social en 
rebran també l’impacte.

Sorgeixen a Espanya els Monts de 
Pietat, unes formes associatives de 
previsió social que més endavant 
cristal·litzaran amb el nom de 
Montepios, que si bé eren societats 
de socors mutus, eren de naturalesa 
laica, vigilades i controlades per l’Estat 
i sense més gestos que els purament 
d’auxili, sense atendre en absolut els 
fins espirituals i religiosos, segons 
defineix Antonio Rumeu de Armas a la 
seva Historia de la previsión social en 
España.
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És per tant l’inici de l’intent 
centralitzador per part de l’Estat 
per controlar les organitzacions 
gremials, que els nous il·lustrats 
espanyols (Jovellanos, Campomanes) 
consideraven un fre als nous corrents 
reformadors i que, a més, exercien 
massa influència sobre els municipis.

Valgui com a mostra aquest text:

Las cofradías de toda especie de 
artesanos y gremios están reprobadas 
por máxima fundamental de nuestra 
legislación, en la ley 4 tít. 14 lib. 8 
de la Recopilación, y en otras varias 
disposiciones legales.

… / …

Erigidos los montes-píos, 
conviene velar en la pureza de la 
administración, y en la más equitativa 
y justa inversión de sus productos en 
estos fines; como que es caudal de 
pobres honrados.

De esta suerte cesarán muchos vagos 
y mendigos en el Reino, y no se verá 

el lastimero ejemplo, de reducirse a 
pedir limosna un artesano achacoso, 
a quien la vejez, o la enfermedad 
habitual imposibilitaron de continuar 
en su oficio.

Es cosa clara, que todos estos auxilios 
y socorros, sólidamente arreglados, 
y observándose con la mayor 
religiosidad y pureza las ordenanzas 
de los montes-píos, que se fundaren, 
facilitan los casamientos de los 
artesanos. En adelante no verán 
ejemplos de miseria, que los retraigan 
del oficio, antes se mantendrán en él 
gustosos: en la firme persuasión de 
que si le abandonan, ni ellos en su 
vejez, ni su viuda, e hijos encontrarán 
un socorro constante, el cual sólo 
pueden asegurar, siendo unos buenos, 
y aplicados individuos del arte.

El interés común del monte-pío 
da una especie de derecho a 
cada artesano, para estimular al 
desaplicado; como que de la reunión 
del trabajo de todos, depende el bien 
de cada particular: lo que ahora no 
sucede.
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… / …

Son muy conformes a la religión tales 
montes-píos, y el más discreto modo 
de ejercer entre sí una caridad, que 
sostiene las artes, y la aplicación de 
los artesanos al mismo tiempo.3

  3 Pedro Rodríguez de Campomanes, Discurso 
sobre la educación popular de los artesanos y su 
fomento, capítol VIII, “De las cofradías gremiales, 

y del establecimiento en su lugar de montes-píos, 
para ancianos, enfermos, viudas, y pupilos del arte, 

u oficio” (Madrid, 1775).



Segle XIX, la industrialització i el sector tèxtil, 
dinamitzadors de noves classes socials

El Montepío, per tant, és un intent per 
part de l’Estat d’esborrar qualsevol 
noció gremial i controlar políticament 
les societats de socors mutus.

Sortosament, aquests intents per 
eliminar la tradició associativa catalana 
no reeixiran, i Catalunya lluitarà per 
conservar la seva tradició i mantindrà 
les seves associacions ben arrelades 
fins als nostres dies.

Això serà possible perquè, al segle XIX, 
Catalunya entra en una nova era arran 
d’una sèrie de fets diferencials nous o 
moderns, que van donar al Principat 

prou força, prou consistència per 
plantar cara al centralisme:

Un creixement demogràfic ben 
superior a la mitjana espanyola 
(els 400.00 catalans del 1714 ja són 
prop de 900.000 el 1800, quasi dos 
milions el 1900) i molt polaritzat a 
Barcelona, ciutat que multiplica els 
seus habitants per setze en menys 
de dos-cents anys. Una espectacular 
modernització de l’agricultura, que 
té per epicentre la vinya.
El desplegament d’un rendible 
comerç ultramarí i, per últim, la 
posada en marxa d’una revolució 
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industrial presidida pel tèxtil cotoner 
que faria de Catalunya – segons 
l’observació d’un visitant estranger 
– “una petita Anglaterra dins 
d’Espanya”.

La industrialització va fer saltar 
l’encotillat sistema dels gremis i donà 
lloc a uns centenars de “fabricants” i 
a unes desenes de milers de teixidors 
i filadors que eren, ja abans del 1800, 
el germen de la futura burgesia i del 
futur proletariat catalans.

  4Joan B. Culla, “El mutualisme com a 
símptoma”, Mutual, desembre de 1996,

pàg. 44 i 45

A aquestes dues noves classes, 
a la vegada antagòniques i 
complementàries, s’hi afegirien tot 
un seguit de professionals liberals, 
oficis menestrals i capes mitjanes fins 
a configurar una societat complexa, 
evolucionada, amb aspiracions 
pròpies i interessos peculiars, una 
societat molt dissemblant a la 
que, contemporàniament, existia a 
l’Espanya agrària tradicional.4Fàbrica de sederies de 

Puig i Wiechers.
Secció de telers jacquard i 

debanadores.
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Era evident que per als obrers i obreres 
que havien de treballar catorze hores 
diàries per un salari misèrrim i sense 
cap dret laboral, associar-se era una 
qüestió d’estricta supervivència, 
perquè els oferia l’única possibilitat 
d’obtenir augment de jornal, o de 
defensar-se contra un acomiadament 
arbitrari, o d’amortir el cop d’un 
accident o una malaltia. I és en aquest 
entorn que el mutualisme de previsió 
social es consolidarà – igual que el 
cooperativisme – com una forma 
d’autodefensa enfront d’un capitalisme 
salvatge.

Un creixement exorbitant de la nova 
classe obrera que planteja incògnites 
i problemes molt seriosos a tots els 
països industrialitzats i per tant, també 
a Catalunya. A l’exterior, s’articulen 
els primers intents per a coordinar les 
reivindicacions dels treballadors del 
món industrialitzat, com la Primera 
Internacional (1864-1876), on ja hi 
participa Marx que comença a filar la 
seva teoria que culminarà en la seva 
obra El capital, d’impacte mundial.

Però qui vetllarà per la 
cura del petit artesà, del 
treballador, del menestral? 

Què passa si l’obrer té un 
accident laboral? 

Qui té cura de la vídua 
quan el marit que porta 
el pa a casa traspassa 
imprevistament? 

De què viurà un obrer que 
pateix una llarga malaltia? 

Qui s’ocupa de la previsió en 
aquesta Catalunya del XIX? 

Atès que no ho fa l’Estat, la gent 
tradicionalment s’ha associat i s’ha 
organitzat, com en un perllongament 
dels gremis i germandats medievals:

Al segle XIX i abans de qualsevol 
reconeixement jurídic, les 
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formes  societàries de la primera 
economia social s’articulaven com 
a resistències col·lectives. En una 
dimensió constituent de nous vincles 
socials, la pràctica associativa va 
teixir una nova institucionalitat 
popular, constituïda per cooperatives 
de consum i producció, ateneus 
obrers, societats de socors mutus, 
així com associacions culturals i 
educatives. El 1839, un reial decret va 
permetre la creació de les societats 
de socors mutus. Aleshores, les 
organitzacions obreres catalanes 

van sortir de la clandestinitat i la 
informalitat. Van néixer les primeres 
llavors de les diferents tipologies 
societàries de l’economia social 
catalana, com ara les societats de 
socors mutus, els ateneus obrers i les 
cooperatives. La Llei d’associacions 
de 1887 va reconèixer els drets civils 
i va propiciar un impuls notori de 
diverses formes d’associacionisme 
obrer, com les mutualitats, les 
cooperatives, les associacions, 
les caixes d’estalvi i crèdit o les 
organitzacions sindicals.5

 5 “Context històric, Segle XIX”, a Bases de la llei 
d’economia social i solidària, pàg. 8 (Generalitat de 
Catalunya, Departament de Treball, Afers Socials i 

Famílies. Barcelona, 2020).

La gent de Torredembarra 
de finals de segle XIX 
i principis del XX vivia 

preocupada per la manca 
de seguretat social.

No hi havia cap prestació 
estatal per a les persones 
que es posaven malaltes. 

Es van organitzar tota 
mena d’entitats de caire 

local per tal de protegir als 
associats. Algunes de les 

confraries vinculades a les 
parròquies tenien entre els 

seus objectius assegurar 
als seus socis davant 

les malalties que no els 
permetessin treballar. 

La Societat de Socors Mutus de 
Torredembarra (SSMT) és l’entitat més 
antiga creada exclusivament amb 
aquesta finalitat.



Origen i naixement de la Federació de 
Mutualitats de Catalunya

La realitat és que aquell convuls segle 
XIX va ser una època a Catalunya 
plena de contrastos i tensions. D’una 
banda, la industrialització va provocar 
una distància social entre una creixent 
burgesia i una no menys creixent 
classe treballadora, que estava fent 
possible aquell miracle industrial. Però 
aquest segment obrer i menestral 
vivia en una gran desprotecció, i 
aquest factor va fomentar en gran 
manera l’establiment de milers 
d’associacions (moltes anomenades 
encara gremis o confraries) de socors 
mutus, en què els treballadors més 
desprotegits i les seves famílies 
s’agrupaven i se socorrien mitjançant 
unes humils quotes.

Aquestes associacions van jugar un 
paper destacat en la sociabilitat i la 
història del moviment obrer. Aquestes 
associacions de socors mutus, 
gestionades pels seus membres, 
van promoure una cultura igualitària 
i democràtica i una més gran 
capacitació entre els seus afiliats, com 
ens recorda Fernando Largo.6 

 6 Fernando Largo Jiménez, Mutualismo y capital 
social. El papel de la Federación de Mutualidades de 
Cataluña, 1896-1936, pàg. 4 (UAB, setembre de 2017, 
tesi doctoral disponible en línia a: www.tesisenred.

net/handle/10803/455148#page=1



39

Entrada a la 
seu social de la 

Federació de 
Mutualitats de 

Catalunya, any 1965.



No es viu d’eslòga.
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Moltes d’aquestes associacions 
s’aplegaven sota noms de sants o 
d’advocacions a la mare de Déu,
o noms de fets religiosos, com un 
llegat persistent de les confraries 
medievals. D’altres recorrien al 
concepte més estès encara de 
Montepio. Alguns feien referència 
a nocions més obertament laiques 
(la Igualtat, la Joventut, la Lleialtat, la 
Humanitària, etc.). Copiem aquí alguns 
noms: Asociación de Socorros Mutuos 
de Previsión Social, antes Gremio 
entre tenderos revendedores de 
Barcelona, bajo la advocación de San 
Miguel Arcángel, fundada l’any 1447; 
Mutualidad la Beata Juana de Aza, 
fundada l’any 1829; Mutualidad de 
Previsión Social de la Ilustre Sociedad 
de San Federico, fundada l’any 1880…

Però el fet més remarcable és la seva 
disseminació i arrelament per tot el 
territori català, tot i el predomini de les 
associacions amb domicili a Barcelona 
ciutat.

Un altre fet va marcar la vida i la 
trajectòria d’aquests montepios i 

associacions de protecció recíproca 
en aquell segle XIX. Ens referim 
concretament a la creixent tensió 
existent entre aquella miríada 
d’agrupacions de previsió social, 
totalment autogestionades de manera 
democràtica, sense ànim lucratiu i 
arrelades al territori, i la intervenció de 
l’Estat, que, com hem vist ja en segles 
anteriors, volia controlar-ne la gestió i 
treure’n rendiment econòmic.

Aquest creixement d’associacions, 
on cada una feia la seva guerra, i 
la creixent tensió amb l’Estat van 
propiciar la necessitat d’agrupar totes 
aquestes forces i unir-les en algun 
tipus d’associació representativa que 
pogués vetllar pels interessos de 
totes. I és així com neix el germen 
de la Federació de Mutualitats 
de Catalunya: la Unión y Defensa 
de Montepíos de la Provincia de 
Barcelona y sus Afueras.7 

     7En aquests 125 anys, la Federació de Mutualitats 
ha passat per diverses denominacions fins a arribar 

a l’actual. L’any 1939, per exemple, el franquisme 
li imposà el nom de “Institución Sindical de 

Mutualidades”.
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La Federació de 
Mutualitats de 
Catalunya.

D’acord amb la Llei del Parlament de 
Catalunya 10/2003, sobre mutualitats 
de previsió social, s’atribueix a la 
Federació de Mutualitats de Catalunya, 
amb caràcter general, la representació 
i la defensa dels interessos del 
mutualisme de previsió social català.

Constituïda el 15 d’abril del 1896 
amb la denominació d’Unión y 
Defensa de Montepíos de 
la Província de Barcelona y 
sus Afueras, la Federació s’ha 
mantingut fidel a l’esperit 
fundacional: la representació 
i la promoció de la previsió 
social.

L’objectiu fonamental de la Federació 
és contribuir al progrés de les 
mutualitats catalanes mitjançant 
la projecció i la consolidació del 
mutualisme social com a oferta 
asseguradora competitiva i 
eficaç i com a model organitzatiu 
complementari de l’economia 
productiva i dels sistemes públics de
protecció social.

L’actuació de la Federació de 
Mutualitats de Catalunya, 
sempre sense afany de 
lucre, es guiarà per l’interès 
col·lectiu per sobre del 
particular, per la participació 
democràtica, per la 
transparència en la gestió 
i per la legalitat de tots els 
actes que emprengui.

“
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Inauguració del 
nou local social 
de la Federació 
de Mutualitats de 
Catalunya al carrer 
Sant Pere Més Baix, 
16 de Barcelona 
l’any 1929.



Banquet 
d’inauguració del 

local social de 
la Federació de 
Mutualitats de 

Catalunya al carrer 
Sant Pere Més Baix, 

16 de Barcelona 
l’any 1929.








































































































































































































































